
CESC : BiLAN DES ACTIONS 2009/2010 +  PROJET DES ACTIONS 2010/2011  

ACTIONS 
Classes  et  
nombre 
d’élèves 

PARTENAIRES 
EXTERNES + 
INTERNES 

 
BILAN 2009/2010 

 
 

PROJET 2010/2011 

ACTION N°1 Rencontres – débats avec 
des spécialistes sur la prévention des 
addictions en tous genres et du « mal-
être » pdt 2 h en classe entière avec 
préparation de questions anonymes et 
écrites avec les professeurs principaux 
récupérées par infirmière et envoyées aux 
intervenants. Evaluation en fin de séance 
par un questionnaire A l’infirmerie : affiches 
+ brochures + dépliants + conseils donnés 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prévention des addictions et du « mal-
être »   
1) Rencontres - débats avec des spécialistes 
sur la prévention des addictions (tabac, 
alcool, cannabis) pdt 1 h 30 en classe 
entière + diaporama de l’intervenant et 
questionnaire d’évaluation en fin de séance. 

2nde (198 élèves) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6ème (171 élèves) 
 
 
 
 
  
 

1 addictologue : 
Dr ALLAIRE-
SAUQUET+1 
FRAD-ENP : Mr 
CEYSSAC + 
INFIRMIERE+ 
Les Professeurs  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
+ 1 PFAD 
Mr CEYSSAC + 
INFIRMIERE + les 
professeurs qui 
ont participés à 
l’évaluation 
 

-Coût : 600€ 
(100€/classe) pour 
addictologue par subv.  
du CESC. 
-183 retour pour bilan 
100% des filles étaient 
satisfaites même si 7% 
d’entre elles n’ont pas eu de 
réponse à leurs questions et 
3% disent qu’elles n’ont pas 
pu s’exprimer. 
94% des garçons ont été 
satisfait même si 20% 
d’entre eux n’ont pas eu de 
réponses à leurs questions 
et 7% disent qu’ils n’ont pas 
pu s’exprimer. 
-Bonne participation des 
élèves + échanges 
fructueux  
Rq : recrudescence des pbs 
liés à l’alcool. 
 
Coût : gratuit 
-164 élèves présents. Elèves 
intéressés 49 d’entre eux 
ont posés des questions lors 
du débat. 
 
 

Action idem 
Rq : Les professeurs ne 
sont pas conviés pour que 
les élèves puissent 
s’exprimer, néanmoins il 
leur est demandé de faire 
l’appel au début de la 
séance. 
Action a prévoir sur janvier 
et février 
 
 
 
Action idem 
-NB : transmettre les 
questions aux intervenants 
au moins 1 semaine avant 
les interventions 
 
 
 
 
 
-Action idem 
 
 
 
 
 
 



A l’infirmerie : affiches + brochures  + 
dépliants + conseils donnés  
 
2) Rencontres – débats avec des spécialistes 
sur la prévention des addictions en tous 
genres et du « mal-être » pdt 2 h en classe 
entière avec préparation de questions 
anonymes et écrites avec les professeurs 
référents + diaporama de l’intervenant et 
questionnaire d’évaluation en fin de séance. 
A l’infirmerie : affiches + brochures + 
dépliants + conseils donnés 
 
 
 
 
 
 
ACTION N° 2 : Education à la sexualité  
Rencontres-débats avec une spécialiste pdt 
1h ½ en ½ classe sur la sexualité en 
général et la relation à l’autre tout en 
insistant tout particulièrement sur la 
contraception et les IST après préparation 
de questions anonymes et écrites pour les 6 
classes  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
4ème (150 élèves) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1ère (209 élèves) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
+ 1 PFAD: 
 Mr CEYSSAC + 
INFIRMIERE + 
Les professeurs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CPEF Px : 
 Me CASTANIER, 
conseillère 
familiale et 
conjugale + 
INFIRMIERE + 
Les professeurs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
-Coût : gratuit 
-112 élèves présents (dû a 
des grèves) et 46 d’entre 
eux ont posés des questions 
pertinentes. Elèves 
intéressés par la fabrication 
et la composition du 
cannabis et cocaïne. 
Nombreuses questions ont 
été posées en amont. 
Bonne participation des 
élèves 
 
 
 
-Coût : gratuit 
-Bonne participation des 
élèves. 
173 élèves ont participé à 
l’intervention 
 
difficultés : trouver une 
salle. (la salle TV du BVS 
lycée convient pour les demi 
groupe mais elle n’est pas 
disponible les lundis et 
vendredis) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Action idem + 
Visite du CPEF 
Rq : Les professeurs ne 
sont pas conviés pour que 
les élèves puissent 
s’exprimer mais leurs 
collaborations restent 
nécessaire pour la 
préparation de 
l’intervention. 
la présence de l’infirmière 
est obligatoire. 
Prévoir les interventions sur 
le 1er trimestre si possible 
 
 
 
 
 



 
1) Rencontres-débats avec une spécialiste 
pdt  1h30 par ½ classe sur «  la sexualité et 
la relation de l’un à l’autre » préparation de 
questions anonymes et écrites + rappel 
anatomophysiologie avec le professeur de 
SVT + distribution d’1 plaquette CPEF  
A l’infirmerie ; 
affiches+brochures+dépliants+conseils 
donnés 
 
 
 
 
ACTION N°3 : Sécurité  routière  
Sensibilisation aux risques routiers et à la 
sécurité routière : projet départemental avec 
l’ IA sous forme de rencontres-débats avec 
projection d’1 diaporama pdt 2 h en classe 
entière 
A l’infirmerie : affiches+conseils donnés 
 
 
 
 
ACTION N°4 : Nutrition 
Sensibilisation à l’importance d’un petit 
déjeuner. Questionnaire en amont auprès 
des parents et enfants qui devait être remis 
le jour de l’action. Les professeurs ont été 
sollicités pour continuer l’action dans leur 
enseignement. Evaluation de l’action 
pendant l’intervention fait par les 
enseignants.  
 
 
 

 
3ème (152 élèves)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1ère (209 élèves) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6ème (171) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CPEF Px : 
Me CASTANIER, 
conseillère 
familiale et 
conjugale 
+infirmière en 
binôme 
 
 
 
 
 
 
1PolicierIDSR : 
Mr BUSSY du 
Commissariat Px 
+1 autre IDSR : 
Mr JULLIOT 
+ INFIRMIERE 
+les Professeurs  
 
 
 
 
INFIRMIERE + le 
personnel de 
cuisine + les 
enseignants  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Coût : gratuit (financée 
par CG) 
-très bonne collaboration 
entre les intervenants qui 
ont pu répondre aux 
questions et dynamiser les 
interventions. Bonne 
participation des élèves 
très bonne préparation en 
amont par Mme Dutertre 
 
 
 
-Coût : gratuit (financée 
par la préfecture) 
-Bonne participation des 
élèves. Seulement 1 
professeur à assister au 
débat.  
-Echanges très intéressants 
car le débat est basé sur un 
cas concret. 
 
 
-Coût 170euros versé 
par le CG. 165 élèves 
étaient présents et 155 
réponses au questionnaire. 
-Les élèves ont apprécié de 
prendre du temps, d’avoir 
du choix, d’être ensemble 
dans le calme 
 
 
 
 

 
Action idem 
Préférer une salle conviviale 
qui facilite les échanges 
(salle TV, chapelle) mais 
éviter les salles de classe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Action idem + 
Prévoir les interventions sur 
janvier et février. 
Les professeurs sont 
cordialement invités. 
 
Voir si faisable pour les 3ème 
sous forme d’atelier 
 
 
 
Action à renouveler. 
Sous réserve de subvention 
ou si le CESC le prend en 
charge. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
ACTION N°5 : prévention sur les 
risques auditifs. 
Spectacles de 45 minutes + débat. 
Sensibilisation à une bonne gestion sonore 
Distribution de dépliants sur les bons 
réflexes + distribution de bouchons d’oreille 
 
 
La soupe aux oreilles 
Spectacle musical + discussion avec les 
élèves 
 

 
 
ACTION N°6 : Don du sang : 1 
Information pré-don avant la 1ère collecte + 
2 collectes de sang 
 
 
 
DON D’ORGANES 
2H / classe 
 
 
SENSIBILISATION aux usages et aux 
risques de l’internet et du téléphone 
portable. 
Groupe de 2 classes pour 2H d’intervention 
 
 
 
FORMATION au PSC1 
Prévention secours civique à valider en 
compétence en fin de collège 

 
 
 
1ère L et Term L 
(50 élèves) 
 
 
 
 
 
 
6ème  
 
 
 
 
 
Tous les élèves 
majeurs ainsi que 
tous le personnel 
de l’établissement 
volontaire 
 
1ère et Term 
 
 
 
6ème et 5ème  
 
 
 
 
 
 
4ème  
 
 

 
 
 
INFIRMIERE 
(absente pour 
cause de 
réquisition pour 
vaccination)+ 3 
professeurs 
 
 
Professeur + 
infirmière 
 
 
 
 
EFS Px  
+ADOSEN 24 
+ INFIRMIERE 
 
 
 
par le centre 
hospitalier + 
infirmière 
 
calysto + 
infirmière 
 
 
 
 
 
infirmière 
 
 

 
 
 
-Coût : 40 euros pour le 
transport en péribus 
prix A/R par élève = 
0.81 euros 
environ 170 euros pour 
toutes les secondes ou 
toutes les premières 
 
0.81 euros / élèves pour 
le transport. Environs 
150 euros 
 
 
 
-Coût : gratuit 
Action annulée pour cause 
de travaux dans 
l’établissement. 
 
 
-Coût : gratuit 
 
 
 
-Coût : 640 euros 
subvention demandée au 
Fond Interministériel de la 
Prévention et de la 
Délinquance 
 
 
-Coût : gratuit 
 
 

 
 
 
A renouveler pour une 
section entière. 
Les secondes ou les 
premières. 
 
 
 
 
A programmer pour l’année 
2010/2011 
 
 
 
 
Reprogrammer l’action dès 
que possible. 
Voir pour information sur le 
don d’organes 
 
 
A programmer pour l’année 
2010/2011 
 
 
A programmer pour l’année 
2010/2011 
 
 
 
 
 
A programmer pour l’année 
2010/2011 
 



 

POUR LE COLLEGE, L’ESTIMATION DU 
BUDGET 2010/2011 est : 
 
ACTION N°4 : Nutrition 
 
 
 
ACTION N°5 : prévention sur les risques 
auditifs. 
 
SENSIBILISATION aux usages et aux risques 
de l’internet et du téléphone portable. 
 
 
 
TOTAL COLLEGE 
 
 
 
POUR LE LYCEE, L’ESTIMATION DU 
BUDGET 2010/2011 est : 
 
ACTION N°1 Rencontres – débats avec des 
spécialistes sur la prévention des addictions 
en tous genres et du « mal-être  
 
ACTION N°5 : prévention sur les risques 
auditifs. 
 
TOTAL LYCEE 
 
 
 

TOTAL COLLEGE + LYCEE 
 

 
 
 
170 euros si pas 
de financement 
du CG 
 
150 euros 
 
 
640 euros si 
subvention 
refusée par le 
FIPD 
 
960 euros 
 
 
 
 
 
 
600 euros 
 
 
 
170 euros 
 
 
770 euros 
 
 
 

1730 euros 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


