Comparación de los ritmos de vida

Comparaison des rythmes de vie

En España

Los españoles se levantan a las siete de la mañana para ir a trabajar, entran a trabajar a las ocho u ocho y media salen de trabajar a las dos o dos y media. Comen a las dos y media y comienzan su trabajo por la tarde a las 3 y media o 4 normalmente.

Sus horarios de comida son diferentes a los de Francia.

Terminan de trabajar a las 8 más o menos, y cenan a las nueve y media o diez.

Los fines de semana tienen horarios diferentes: comen más tarde, además salen por la tarde hasta altas horas de la noche.

Por lo demás, las formas de vida en España tanto en las comidas como en el tiempo de ocio son parecidas, aunque los horarios son diferentes.

Por ejemplo: el colegio en España empieza a las 8 y cuarto y no hay colegio por la tarde.

Luego las vacaciones son diferentes: las vacaciones en España no están tan repartidas como en Francia.

En general, hay una gran diferencia en los horarios y las formas de vida.

En France

Les Français se lèvent à environ six heures et demie pour aller au travail, ils commencent à travailler à huit heures et ils finissent à six heures.

Les Français mangent vers midi et retournent au travail à deux heures.

Les horaires des Français sont différents par rapport à l'Espagne. Par exemple les Espagnol mangent plus tard que les Français.

Ils terminent le travail à six heures et mangent vers sept heures et demie.

Les week-end les Français se lèvent plus tard qu’en semaine et mangent vers une heure. De plus, pendant les week-ends les Français se promènent en ville, sortent avec leurs amis.

Les élèves français commencent les cours à huit heures et finissent généralement vers cinq heures mais ils ont un emploi du temps qui varie car ils ont des heures libres où les élèves peuvent sortir plus tôt du collège.

Les vacances en France sont différentes par rapport à l'Espagne. Par exemple, les Français ont moins de vacances que les Espagnols, les Espagnols ont trois mois de vacances en été alors que les Français n'en ont que deux.
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